Refleksje nad zaletami grup mieszanych w przedszkolu

W ciaggu ostatnich dziesigcioleci konczacych miniony XX wiek i rozpoczynajacych
biezacy, nasilajg sie tendencje widoczne w wielu systemach o$wiatowych do
wykorzystywania alternatywnych metod ksztalcenia i wychowania. Nie w kazdym przypadku
alternatywne metody oznaczaja metody najnowsze. Sg to metody i formy najczesciej powstate
przed wieloma laty, najczesciej w okresie dwudziestolecia migdzywojennego i w okresie po |l
Wojnie Swiatowej. Zostaly one przepracowane, zweryfikowane naukowo, ocenione
1 zaakceptowane przez spolecznos¢, czasem lokalng, czasem o wiele szerszg i odleglejsza pod
wzgledem geograficznym (Niemcy, Dania, Wtochy, Stany Zjednoczone). Alternatywne
metody, formy, cale systemy oddzialywan sg przenoszone do innych regionéw danego kraju,
do innych panstw, pokonuja nawet droge na inny kontynent. Nauczyciele i wychowawcy
poszukujacy nowych rozwigzan w drodze innowacyjnych dziatan dostosowuja elementy,
zapozyczaja najbardziej sprawdzone komponenty, adaptuja to, co najlepiej sprawdza si¢ na
gruncie ich warunkéw pracy. To metody mig¢dzy innymi znane jako montesorianskie, Reggio
Emilia, le$nych przedszkoli.

Wsrdd niektorych grup spotecznych do dzisiejszych czasow istnieje stereotypowe
przekonanie, ze grupy mieszane w przedszkolu sa niewtasciwym miejscem pobytu dla dzieci.
W szczegolnoscei problemem tym dzielg sie rodzice dzieci starszych z takich grup. Wieloletnie
badania pojawiajace si¢ w dyskursie nauk pedagogicznych, psychologicznych 1 spotecznych
dowodza, ze jest to najbardziej naturalne $rodowisko dla dzieci w wieku przedszkolnym.
Sztuczny podziat ze wzgledu na rocznik urodzenia dziecka nie jest odzwierciedleniem
poziomu rozwojowego dzieci. SzczegOlnie w wieku przedszkolnym ksztalcenie ma na celu
doprowadzenie do harmonijnego rozwoju wszystkich sfer funkcjonowania dziecka.
Ewenementem jest dziecko rozwijajace si¢ rownomiernie w sferze funkcjonowania
poznawczego, spotecznego, emocjonalnego i biofizjologicznego na poziomie wieku
okreslonego datg urodzenia si¢ dziecka, szczegoOlnie w okresie od 2 do 7 roku zycia.
Oddzialywania przeprowadzane w okresie przedszkolnym sg tak organizowane, aby harmonia
ta nastgpowata wzglednie jak najszybciej, aby dziecko w wieku siedmiu lat osiagneto
odpowiedni poziom dojrzatosci szkolnej w celu gotowosci podjecia nowych obowigzkéw po
przekroczeniu progu szkoty. Jednakze tempo 1 jako$¢ rozwoju dziecka we wszystkich
wymaganych przejawach jest nierdwnomierne, réznorodne i indywidualne u kazdego dziecka

—1nie ma od tego wyjatkow.



Wielu rodzicéw zglasza obawy, ze dzieci starsze w grupie nabywajg zachowan
charakterystycznych dla dzieci mlodszych od nich. Ot6z istnieje istotna prawidtowos¢
wyjasniona przez psychologéw rozwojowych, ze dziecko zdrowe, prawidtowo rozwijajace
si¢, nie ma tendencji do regresu w rozwoju swoich zachowan. Do zachowan regresywnych
moze doprowadzi¢ jedynie traumatyczne przezycie, schorzenie fizjologiczne, rozwijajaca si¢
patologia w $rodowisku rodzinnym wyzwalajaca state negatywne napiecie emocjonalne.

Zorganizowanie dziatan pedagogicznych w grupie mieszanej wiekowo umozliwia
uwzglednienie indywidualnego tempa rozwoju poszczegOlnych dzieci. W grupie takiej
zauwazane sg silnie zréznicowane sposoby komunikowania si¢ mi¢dzy soba, co wyjatkowo
podwyzsza kompetencje spoteczne dzieci uczestniczacych w realizowanym programie
ksztalcenia i wychowania w danej grupie. W otoczeniu grupy mieszanej dziecko ma szanse
odnalezienia réznorodnych bodzcow rozwojowych, ktore odpowiadajg jego indywidualnym
potrzebom i mozliwosciom. Dziecko ma szanse co roku zmienia¢ swoja pozycj¢ w hierarchii
grupy, odczuwaé¢ swoje dojrzewanie w pehlieniu rél spotecznych, odczué siebie na tle
milodszych, nowych kolegéw, co stymuluje i pobudza rozwéj jego tozsamosci. Dziecko
wzrastajagce w grupie czuje si¢ coraz bardziej sprawcze, nabywa przeswiadczenia o swojej
wartosci, co mobilizuje caty zakres jego zachowan i form funkcjonowania. Wobec miodszych
wspotuczestnikow procesu ksztatcenia jest 0 wiele bardziej kompetentne oraz odpowiedzialne
za swojg pozycje. Zdobycie takiego samopoczucia w grupie z niezmiennym skladem
(niemieszanej) jest niemal niemozliwe. Struktura i hierarchia grupy nieformalnej wérdd grupy
spotecznej, nawet przedszkolnej, jest niemozliwa do zmiany w sposob sztuczny. Formuje sig
wylacznie przez uczestnictwo zywiolowe 1 naturalne. Z racji przyjetej koncepcji grupy
mieszane] osoby doroste sg partnerami dla dziecka, nie spetniajg roli dyktatora formujacego
sztuczng strukture.

Ze strony rodzicéw czgsto zainteresowaniem jest poziom intelektualny, z jakim
spotyka si¢ ich dziecko w grupie mieszanej. Odpowiedzig na watpliwosci powinna by¢ teoria
podstaw modelu ksztalcenia integracyjnego, ktore rozwingto si¢ wraz osiggnigciami
psychologii ukazujacymi, ze poznawanie, postrzeganie, mysSlenie dziecka jest procesem
0 charakterze niezréznicowanym i catoSciowym. Dziecko poznaje wielostronnie zwartg
cato$¢ rzeczywistosci, a jego wiedza jest zintegrowang wizja $Swiata. Bez podziatu na
poszczegblne przedmioty, wiek, dostosowanie tresci. Po prostu, pewne rzeczy sg juz
wiadome, a pewne istotne, inne stanowig nowe inspiracje.

Formuta grupy mieszanej wiekowo jest przyblizeniem spotecznosci ze Srodowiska,

w ktore cztowiek wchodzi przez cate zycie. Jednym z powodow niskiej oceny systemu



edukacyjnego jest unifikacja uczniow w sztucznie stworzonych klasach réwnolatkow.
Zach¢cam wigc do refleksji nad dobrem, jakie przynosi mozliwo$¢ uczestnictwa dzieci
w grupach, gdzie model grupy wplywa pozytywnie na funkcjonowanie i rozwdj kazdego
dziecka, dyktujgc mozliwo$¢ i konieczno$¢ zréznicowania oddziatywan. Tak cenna jest

przeciez nasza oraz naszych dzieci indywidualnos$¢.

mgr Malgorzata Janusz-Konopelko
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