
PLAN PRACY WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNEJ

CZERWIEC
tydzień 37: DZIEŃ DZIECKA
	Dzień / Temat dnia
	Obszary z podstawy programowej
	Sposoby realizacji
	Przewidywane osiągnięcia dziecka wraz z odniesieniami do podstawy programowej

	Poniedziałek

DZIECI TEŻ MAJĄ SWOJE PRAWA
	Aktywność poranna i popołudniowa
I 5; III 2, 5; IV 8, 14
	· zabawa integracyjna „Turlanie piłki”

· rysunek „Mój przyjaciel” – rysowanie pastelami portretu przyjaciela

· ćwiczenia poranne: Zestaw VII

· ćwiczenie orientacji przestrzennej „Moja ręka”

· zabawa ruchowa z mocowaniem i dźwiganiem „Piłka w dołku”
	· odczuwa przynależność do grupy przedszkolnej (III 2)

· wykonuje prace plastyczne (IV 8)

· współdziała w zespole (III 5)

· zna swoje prawa i szanuje prawa innych dzieci (III 1)

· jest wrażliwe na potrzeby innych (III 7)

· potrafi nazywać swoje uczucia (II 1; IV 2)

· dostrzega i akceptuje różnice między ludźmi (III 1)

· potrafi prowadzić dialog (IV 2)

· orientuje się w kierunkach przestrzennych (IV 14)

· jest sprawne ruchowo (I 5)

· w prawidłowy sposób korzysta z zabawek i sprzętów terenowych (III 5)

· przestrzega zasad bezpieczeństwa (III 5)



	
	Zajęcia główne 

II 1; III 1, 5, 7; IV 2 
	· oglądanie ilustracji przedstawiających dzieci z różnych stron świata

· opisywanie i porównywanie wyglądu dzieci oraz próba wskazania na globusie miejsc, z których pochodzą 

· zabawa integracyjna „Kto ma…”

· wyjaśnienie, czym jest Konwencja o prawach dziecka; objaśnienie znaczenia terminu prawo
· burza mózgów „Mam prawo do…”
	· 

	
	Zajęcia w ogrodzie

I 5; III 5
	· ćwiczenie spostrzegawczości „Róbcie to co ja”

· zabawa na sprzęcie terenowym

· zabawa skoczna „Zrzuć woreczek”
	· 

	Wtorek

DZIECKO I ŚWIAT
	Aktywność poranna i popołudniowa
I 9; III 5; IV 1, 5
	· ćwiczenia oddechowe „Kto szybciej”

· rozwiązywanie zagadek słownych 

· ćwiczenia poranne: Zestaw VII

· kalambury „Wszyscy mamy swoje prawa”

· zabawa ruchowa na czworakach „Mur obronny”
	· potrafi regulować oddech (I 9)

· rozwija logiczne myślenie (IV 5)

· zna swoje prawa i szanuje prawa innych dzieci (III 1)

· jest wrażliwe na potrzeby innych (III 7)

· potrafi współpracować w zespole (III 5)

· odgrywa role w zabawach parateatralnych (IV 1)

· słucha tekstów literackich i wypowiada się na ich temat (IV 2, 3)

· zna właściwości piasku i umie wykorzystać je podczas zabawy (I 6; IV 11, 19)

· wykazuje spontaniczną aktywność ruchową (I 5)

· wykazuje się refleksem i spostrzegawczością (I 5, 9)

· chętnie ćwiczy celność rzutu (I 5)

	
	Zajęcia główne 

III 1, 5, 7; IV 2, 3
	· wysłuchanie wiersza Maciejki Mazan Krzesłem na księżyc
· rozmowa inspirowana wierszem
· zabawa dramowa „To już potrafimy”

· zabawa integrująca „Piłka”

· zabawa „Kto jest podobny do mnie?” 

· ćwiczenia gimnastyczne: Zestaw X
	

	
	Zajęcia w ogrodzie

I 5, 6, 9; III 5; IV 11, 19
	· zabawy w piaskownicy

· zabawa z celowaniem „Kto trafi do obręczy”

· zabawa orientacyjno-porządkowa „Zwierzęta na spacer i do domku”
	

	Środa

TO JA, A TO TY
	Aktywność poranna i popołudniowa
I 5, 9; IV 2
	· ćwiczenia artykulacyjne „Śmiech dzieci”

· ćwiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej „Szukaj i…”

· ćwiczenia poranne: Zestaw VII

· zabawa integrująca „Wesołe magnesy”  

· ćwiczenie percepcji wzrokowej „O kim mówię?”

· zabawa rzutna „Rzuć piłkę do tunelu”
	· uczestniczy w zabawach artykulacyjnych (I 9)

· potrafi regulować fazę wdechu i wydechu (I 9)

· wykazuje się koordynacją wzrokowo-ruchową (I 9)

· nazywa części ciała (IV 2)

· zna i rozumie pojęcie długość (IV 2, 13)

· potrafi zmierzyć długość za pomocą dowolnych jednostek miary (IV 13)

· łączy przyczynę ze skutkiem (IV 5)

· wykonuje proponowane zadania w zabawach z akompaniamentem muzycznym (IV 7)

· bierze udział w organizowanych zajęciach ruchowych, wykonuje ćwiczenia według instrukcji słownej i pokazu (I 5)

· jest zainteresowane przyrodą, obserwuje i zbiera jej okazy (IV 18, 19)



	
	Zajęcia główne

I 5, 9; IV 2, 5, 7, 13 


	· rozmowa na temat różnic i podobieństw między ludźmi

· zabawa ruchowa „Dobieramy się w pary”

· zabawa matematyczna „Wyższe, niższe” – porównywanie długości (wysokości)
· prezentacja różnych rodzajów miar

· samodzielne doświadczenia w pomiarze długości wspólną miarą

· wykonanie ćwiczenia – KP3, k. 73
· zabawy rytmiczne z balonami – rozpoznawanie rejestru wysokiego i niskiego 
	

	
	
	· zbieranie okazów przyrody – nazywanie ich, określanie kształtu i pochodzenia

· zabawy z wykorzystaniem sprzętu terenowego

· zabawa bieżna „Bieg slalomem między drzewkami”
	

	
	Zajęcia w ogrodzie
I 5; IV 18, 19
	· 
	

	Czwartek

PORTRET PRZYJACIELA
	Aktywność poranna i popołudniowa

I 5, 9; IV 2
	· oglądanie zdjęć ukazujących dzieci w różnych okresach ich życia; swobodne wypowiedzi

· ćwiczenia rytmiczno-słuchowe „Nasze imiona”

· ćwiczenia poranne: Zestaw VII

· zabawa ludowa „Adam siedmiu synów miał” 

· ćwiczenia oddechowe

· zabawa ruchowa z mocowaniem i dźwiganiem „Kto silniejszy?”
	· wypowiada się na określony temat (IV 2)

· reguluje fazę wdechu i wydechu (I 9)

· dzieli wyraz na sylaby (IV 2)

· zna swoje prawa i szanuje prawa innych dzieci (III 1)

· dostrzega i akceptuje różnice między ludźmi (III 1)

· porównuje ilustracje, dostrzega między nimi różnice i podobieństwa (IV 12)

· stosuje różne techniki plastyczne (IV 8)

· przejawia poczucie własnej wartości (III 1)

· tworzy kompozycje według określonych reguł (IV 8)

· przestrzega zasad bezpieczeństwa podczas zabaw (III 5)
· jest sprawne fizycznie, uczestniczy w organizowanych zabawach ruchowych (I 5)

	
	Zajęcia główne

III 1; IV 2, 8, 12
	· rozmowa na temat praw dzieci, ich różnorodności i odmienności

· oglądanie ilustracji przedstawiających dzieci z różnych stron świata; dostrzeganie różnic w ich wyglądzie

· praca plastyczna „Mój przyjaciel” – rysowanie na kamieniu portretu przyjaciela; nadanie imienia swojemu przyjacielowi

· wystawa prac
	

	
	Zajęcia w ogrodzie

I 5; III 5; IV 8
	· zabawy na sprzęcie terenowym

· rysowanie kredą na chodniku według własnego pomysłu 

· zabawa ruchowa skoczna „Skoczki”
	

	Piątek

DOBRA ZABAWA TO WAŻNA SPRAWA
	Aktywność poranna i popołudniowa

I 5, 9; IV 11, 15
	· ćwiczenia ortofoniczne „Raz i dwa mówię ja”

· zabawa konstrukcyjna „Tajemniczy zamek”

· ćwiczenia poranne: Zestaw VII

· zabawa paluszkowa „Paluszki witamy, głośno przeliczamy”

· ćwiczenie percepcji słuchowej „Uwaga – stop”

· zabawa ruchowa na czworakach „Zabawa kotów piłkami”
	· doskonali narządy artykulacyjne w toku różnorodnych zabaw (I 9)

· ćwiczy mięśnie narządów mowy (I 9)

· wyraża ekspresję twórczą podczas zabaw konstrukcyjnych (IV 11)
· doskonali umiejętność przeliczania (IV 15)

· ćwiczy refleks (I 5)

· rozwija percepcję słuchową (I 9)

· zgodnie bawi się w grupie (III 5)

· rozpoznaje i nazywa figury geometryczne (IV 12)

· układa kompozycje z figur geometrycznych (IV 11)
· planuje rozmieszczenie elementów na ilustracji, zagospodarowuje przestrzeń (IV 11)
· ustala położenie przedmiotów (IV 14)

· wykazuje spontaniczną aktywność ruchową (I 5)

· w prawidłowy sposób korzysta z zabawek i narzędzi (III 5)

· jest zainteresowane przyrodą, nazywa gatunki niektórych ptaków (IV 18, 19)



	
	Zajęcia główne 

III 5; IV 11, 12, 14
	· zabawa w zespołach „Kolorowy świat” – układanie obrazka z figur geometrycznych 

· zabawa ruchowa „Figury geometryczne”
· zabawa taneczna „Taniec radości” 

· wykonanie ćwiczenia – KP3, k. 74
· projektowanie makiety placu zabaw – KA, k. 32

	

	
	Zajęcia w ogrodzie

I 5; III 5; IV 18, 19
	· obserwacja ptaków w ogrodzie

· zabawy z wykorzystaniem sprzętu terenowego

· zabawa orientacyjno-porządkowa „Słońce – deszcz”
	


tydzień 38: CO W TRAWIE PISZCZY?
	Dzień / Temat dnia
	Obszary z podstawy programowej
	Sposoby realizacji
	Przewidywane osiągnięcia dziecka wraz z odniesieniami do podstawy programowej

	Poniedziałek

CO SŁYCHAĆ W TRAWIE?
	Aktywność poranna i popołudniowa

I 5, 9; III 5
	· zabawa integrująca z chustą animacyjną „Kolorowa tęcza”

· zabawa ortofoniczna „Wiatr w trawie”

· ćwiczenia poranne: Zestaw VIII

· zabawa ruchowa „Szczur”

· zabawa rzutna „Wrzuć orzeszki do dziupli”
	· współdziała w zespole (III 5)

· wykonuje prace według określonego wzoru (III 8; IV 5)

· stosuje się do poleceń (III 5)

· ćwiczy mięśnie narządów mowy (I 9)

· słucha tekstów literackich i wypowiada się na ich temat (IV 2, 3)

· interesuje się życiem zwierząt (IV 18, 19)

· potrafi wymienić nazwy niektórych zwierząt łąkowych (IV 2, 18)

· dostrzega piękno przyrody (II 11)

· jest spostrzegawcze, łączy pasujące do siebie elementy (I 9; IV 12)

· wykonuje prace plastyczno-techniczne (IV 1, 8, 11)

· czerpie radość z efektów swojej pracy (III 1)

· wykazuje się refleksem (I 5)

· wykazuje spontaniczną aktywność ruchową (I 5)



	
	Zajęcia główne 

I 5, 9; III 1; IV 1, 2, 3, 8, 11, 12, 18
	· rozmowa na temat tekstu piosenki Urszuli Piotrowskiej Lubię leżeć na trawie
· zabawa dramowa „Na łące”

· ćwiczenie spostrzegawczości „Co do tego pasuje?” – utrwalenie wyglądu zwierząt łąkowych
· wykonanie kolażu do tekstu piosenki 

· prezentacja prac i zorganizowanie wystawy
	

	
	Zajęcia w ogrodzie

I 5; III 5
	· zabawa przyrodnicza „Zgadnij, jakiego listka brakuje”

· zabawa orientacyjno-porządkowa „W rytmie tamburynu”
	

	Wtorek

JAK PACHNIE ŚWIAT?
	Aktywność poranna i popołudniowa

I 9; IV 5, 14
	· ćwiczenia oddechowe „Co pachnie na łące?”

· rozwiązywanie zagadek słownych dotyczących zwierząt łąkowych
· ćwiczenia poranne: Zestaw VIII

· ćwiczenie orientacji kierunkowej „Pszczółki zbierają nektar”

· ćwiczenie percepcji słuchowej „Co słychać w trawie”

· zabawa ruchowa z mocowaniem i dźwiganiem „Przepychanka”
	· reguluje oddech (I 9)

· wykonuje proste doświadczenia (IV 19)

· zna niektóre właściwości powietrza (IV 18)

· łączy przyczynę ze skutkiem i przewiduje, co się może zdarzyć (IV 5)

· orientuje się w przestrzeni (IV 14)

· prawidłowo dekoduje informacje, rozwiązuje zagadki (IV 5)

· ma poczucie własnej wartości (III 1)

· zadaje pytania i poszukuje odpowiedzi (IV 2)

· wykonuje prace techniczne (IV 11)

· wyraża emocje w czasie zabaw (II 4)

· bierze udział w organizowanych zajęciach ruchowych, wykonuje ćwiczenia według instrukcji słownej i pokazu (I 5)

· w prawidłowy sposób korzysta z zabawek i sprzętów terenowych (III 5)

· przestrzega zasad bezpieczeństwa (III 5)

	
	Zajęcia główne 

III 1; IV 2, 5, 11, 18, 19
	· zabawa sensoryczna „Co czujesz?”

· zabawa w skojarzenia „Zapach to…”

· zabawa badawcza „Czym pachnie powietrze?” – zapoznanie z właściwościami powietrza

· praca techniczna „Wachlarze” – wykonanie wachlarza 

· ćwiczenia gimnastyczne: Zestaw X
	

	
	Zajęcia w ogrodzie

I 5; II 4; III 5
	· zabawa integracyjna z chustą animacyjną „Kto się ukrył w trawie?”

· zabawy z wykorzystaniem sprzętu terenowego

· zabawa ruchowa skoczna „Wskocz w kałużę”
	

	Środa

MAŁY ENTOMOLOG
	Aktywność poranna i popołudniowa

I 5, 9; III 5
	· ćwiczenia artykulacyjne „Powtórz, co słyszysz”

· zabawa integrująca „Gąsienica”

· ćwiczenia poranne: Zestaw VIII

· zabawa z chustą animacyjną „Uciekaj do ula”

· ćwiczenie percepcji wzrokowej – praca z obrazkiem

· zabawa rzutna „Kto dalej rzuci?”
	· bierze udział w zabawach artykulacyjnych (I 9)

· uczestniczy we wspólnych zabawach (III 5)

· jest spostrzegawcze (I 9)

· rozróżnia wybrane gatunki zwierząt i je nazywa (IV 2, 18)

· ma zasób słownictwa czynnego pozwalający budować dłuższe wypowiedzi (IV 2)

· zna znaczenie słowa entomolog (IV 2)

· prowadzi proste obserwacje przyrodnicze (IV 19)

· rozumie, że trzeba chronić przyrodę (III 5; IV 18)

· tworzy kompozycje z materiału przyrodniczego (IV 1, 8, 11)

· wykonuje prace plastyczne (IV 8)

· potrafi współpracować w zespole (III 5)

· jest sprawne fizycznie (I 5)

· rozpoznaje dźwięki kilku instrumentów (IV 7)

· śpiewa piosenki (IV 7)

· rozróżnia tempo muzyki (IV 7)

· rozwija wyobraźnię (IV 3)

· zachowuje zasady bezpieczeństwa, we właściwy sposób korzysta ze sprzętów (III 5)



	
	Zajęcia główne 

III 5; IV 1, 2, 3, 7, 8, 11, 18, 19
	· rozmowa na temat życia na łące połączona z oglądaniem ilustracji zwierząt

· burza mózgów „Entomolog to….” – wyjaśnienie pojęcia entomolog
· zabawa tropiąca – odszukiwanie w ogrodzie zwierząt przedstawionych na ilustracji; obserwacja przez lupę; wykonanie zdjęć; podsumowanie poszukiwań; zwrócenie uwagi na konieczność ochrony ekosystemu łąki

· zabawa tematyczna „Nasze owady”

· wręczenie dyplomów sprawności małego entomologa

· wykonanie karty pracy (KA, k 28)

· nauka piosenki Lubię leżeć na trawie (CD), zabawy muzyczno-ruchowe
	

	
	Zajęcia w ogrodzie

I 5; III 5
	· zabawa „Wędrująca piłka”

· zabawy na sprzęcie terenowym

· zabawa bieżna „Po drugiej stronie”
	

	Czwartek

MOTYLE
	Aktywność poranna i popołudniowa
I 5, 9; IV 14
	· ćwiczenia lateralizacji

· ćwiczenie wrażliwości słuchowej „Motylki”

· ćwiczenia poranne: Zestaw VIII

· ćwiczenia orientacji przestrzennej „Biedronki i kwiaty”

· ćwiczenia oddechowe

· zabawa ruchowa na czworakach „Slalom między kałużami” 
	· orientuje się w kierunkach w przestrzeni i stronach ciała (IV 14)

· chętnie uczestniczy w ćwiczeniach słuchowych (I 9)

· reguluje fazę wdechu i wydechu (I 9)

· słucha tekstów literackich i wypowiada się na ich temat (IV 2, 3)

· rozwija zainteresowania przyrodą (IV 18)

· rozwija wyobraźnię, układa krótkie opowiadania (IV 1, 2, 3)

· projektuje kompozycje przestrzenne (IV 11)

· odzwierciedla rzeczywistość w formie plastycznej (IV 1, 8)

· dba o ład i porządek w miejscu pracy, przygotowuje materiały i je sprząta (I 7)

· odczuwa zadowolenie z wykonanej pracy (III 1)

· bierze udział w organizowanych zajęciach ruchowych, wykonuje ćwiczenia według instrukcji słownej i pokazu (I 5)
· przestrzega zasad bezpieczeństwa (III 5)

	
	Zajęcia główne 

I 7; III 1; IV 1, 2, 3, 8, 11, 18
	· rozmowa na temat wiersza Maciejki Mazan Niebieski motylek
· praca plastyczno-techniczna – wykonanie przestrzennej sylwety motyla 

· prezentacja prac i zorganizowanie wystawy

· układanie historyjki o motylku

· wykonanie ćwiczenia – KP3, k. 75
	

	
	Zajęcia w ogrodzie

I 5; III 5
	· ćwiczenia orientacji kierunkowej „Szukaj kwadratu”

· zabawy na sprzęcie terenowym

· zabawa ruchowa bieżna „Kelnerzy” 
	

	Piątek

NA ZIELONEJ ŁĄCE
	Aktywność poranna i popołudniowa

I 5, 9; III 5
	· ćwiczenia ortofoniczne

· zabawa integrująca „Bąk”

· ćwiczenia poranne: Zestaw VIII

· zabawa ludowa „Jaworowi ludzie”

· zabawa ruchowa z mocowaniem i dźwiganiem „Piłka w dołku”
	· bierze udział w zabawach artykulacyjnych (I 9)

· uczestniczy w zabawach z całą grupą (III 5)

· przestrzega reguł zabawy (III 5)

· wykazuje się odpornością emocjonalną konieczną do racjonalnego radzenia sobie w nowych i trudnych sytuacjach – spokojnie czeka na swoją kolej, łagodnie reaguje w sytuacji przegranej (II 1, 7, 8)

· umie pogratulować koledze wygranej (III 1, 4, 5)

· orientuje się w przestrzeni, stosuje określenia: w prawo, w lewo, w bok, do przodu, do tyłu (IV 14)

· skupia uwagę na poleceniach (III 8)

· podczas rozmowy zwraca się bezpośrednio do rozmówcy (IV 2)

· przełamuje własną nieśmiałość (II 7)

· wykazuje spontaniczną aktywność ruchową (I 5)

· w prawidłowy sposób korzysta z zabawek i narzędzi (I 6; III 5) 

· zna właściwości piasku i umie wykorzystywać je podczas zabawy (I 6; IV 11, 19)

	
	Zajęcia główne
II 1, 7, 8; III 1, 4, 5, 8; IV 2, 14
	· wspólne konstruowanie gry do opowiadania na temat życia na łące

· rozgrywki w parach

· wykonanie ćwiczenia – KP3, k. 76
	

	
	Zajęcia w ogrodzie

I 5, 6; III 5; IV 11, 19
	· „Co w trawie piszczy?” – rysowanie patykiem na ziemi 

· zabawa w piaskownicy

· zabawa ruchowa skoczna „Zrzuć woreczek”
	


tydzień 39: BEZPIECZNE WAKACJE
	Dzień / Temat dnia
	Obszary z podstawy programowej
	Sposoby realizacji
	Przewidywane osiągnięcia dziecka wraz z odniesieniami do podstawy programowej

	Poniedziałek

BEZPIECZNE WAKACJE TRAMPOLINKA
	Aktywność poranna i popołudniowa
I 5; III 5; IV 15
	· zabawa integracyjna z chustą animacyjną „Uwaga, balon!”

· ćwiczenia poranne: Zestaw IX

· zabawa matematyczna „Bilety” – ćwiczenie poprawności przeliczania

· zabawa ruchowa rzutna „Rzuć piłkę do tunelu”
	· współdziała w zespole (III 5)

· potrafi przeliczać i odróżnia liczenie błędne od poprawnego (IV 15)

· zna i rozpoznaje następstwo czasu w naturze – cykliczność pór roku (IV 16)

· rozpoznaje charakterystyczne cechy lata (IV 16, 18)

· słucha tekstów literackich i chętnie wypowiada się na ich temat (IV 2, 3)

· potrafi prowadzić dialog (IV 2)

· łączy przyczynę ze skutkiem i przewiduje, co się może zdarzyć (IV 5)

· jest spostrzegawcze, łączy obrazki w pary (I 9; IV 12)

· wykonuje pracę plastyczno-techniczną (IV 1, 8, 11)

· jest sprawne ruchowo (I 5)

· w prawidłowy sposób korzysta z zabawek i sprzętów terenowych (III 5)

	
	Zajęcia główne 

I 9; III 5; IV 1, 2, 3, 5, 8, 11, 12, 16, 18
	· opowiadanie Urszuli Piotrowskiej Trampolinek jedzie na wakacje
· rozmowa na temat wakacji i zasad bezpiecznego odpoczynku

· poznanie stałego, naturalnego następstwa czasu – cykliczność pór roku; omówienie charakterystycznych cech lata 

· zabawa dydaktyczna „Obrazek do pary” – utrwalenie cech różnych regionów Polski

· zabawa relaksacyjna przy muzyce

· wykonanie pracy plastycznej – KA, k. 29
	

	
	Zajęcia w ogrodzie
I 5; III 5
	· zabawa z chustą animacyjną „Rondo”

· zabawa na sprzęcie terenowym
· zabawa orientacyjno-porządkowa „Zwierzęta na spacer i do domku”
	

	Wtorek

NIEBEZPIECZNE WYSYPISKA
	Aktywność poranna i popołudniowa

I 5, 9; III 1, 6, 9; IV 1, 8
	· ćwiczenia artykulacyjne „Słoń”

· ćwiczenia poranne: Zestaw IX

· zabawa integrująca „Kołyska”

· „Kolorowy stworek” – komponowanie na plamie kleksa

· zabawa ruchowa rzutna „Wrzuć orzeszki do dziupli”
	· uczestniczy w zabawach artykulacyjnych (I 9)

· przejawia zaufanie do innych (III 1, 6, 9)

· rozwija wyobraźnię podczas wykonywania prac plastycznych (IV 1, 8)

· ma świadomość konieczności ochrony środowiska naturalnego (III 5; IV 18)

· zna i rozumie pojęcie wysypisko śmieci (IV 2)

· zna zasady postępowania w obliczu niebezpieczeństwa – powiadamianie dorosłych, telefony alarmowe (III 3, 5, 9)

· dostrzega emocjonalną wartość otoczenia przyrodniczego (II 11)

· łączy przyczynę ze skutkiem i przewiduje, co się może zdarzyć (IV 5)

· zna właściwości piasku i umie wykorzystywać je podczas zabawy (I 6; IV 11, 19)

· jest sprawne ruchowo (I 5)

· dostrzega zmiany zachodzące w przyrodzie w związku z nadchodzącym latem (IV 18)

	
	Zajęcia główne
II 11; III 3, 5, 9; IV 2, 5, 18 
	· rozmowa na temat wysypisk śmieci; wyjaśnienie pojęcia wysypisko śmieci; uwrażliwienie na istnienie nielegalnych wysypisk

· przypomnienie zasad postępowania w sytuacji zagrożeń i numeru telefonu alarmowego 112

· doświadczalne sprawdzanie niekorzystnego wpływu na przyrodę niekontrolowanego wyrzucania śmieci

· praca plastyczna „Wesołe kleksiki”; oglądanie efektów, swobodne wypowiedzi

· ćwiczenia gimnastyczne: Zestaw X
	

	
	Zajęcia w ogrodzie
I 5, 6; IV 11, 18, 19
	· zabawy w piaskownicy
· obserwacje „Szukamy lata”

· zabawa bieżna „Bieg slalomem między drzewkami”
	

	Środa

CO ZABIERZEMY NA WAKACJE
	Aktywność poranna i popołudniowa
I 5, 9; III 8; IV 2, 7
	· ćwiczenia artykulacyjne „Rozmowa przez telefon”

· zabawa dydaktyczna „Kto zmienił miejsce?”

· ćwiczenia poranne: Zestaw IX

· zabawa przy piosence Nasz przyjaciel Trampolinek (CD)
· ćwiczenie percepcji wzrokowej „Gdzie jest Trampolinek?”

· zabawa ruchowa z mocowaniem i dźwiganiem „Kto silniejszy?”
	· prowadzi dialog, słucha wypowiedzi innych (III 8; IV 2)

· jest spostrzegawcze (I 9)

· rozumie, że należy dbać o swoje bezpieczeństwo, wie, jak się zachować w momencie zagrożenia (II 7; III 5) 

· grupuje obiekty według określonego kryterium (IV 12)

· tworzy zbiory (IV 12)

· posługuje się określeniami dotyczącymi położenia przedmiotów w przestrzeni (IV 14)

· przelicza i odróżnia liczenie błędne od poprawnego (IV 15)

· wykonuje proponowane zadania w zabawach przy akompaniamencie muzycznym (IV 7)

· dostosowuje ruch ciała do rytmu słyszanej muzyki (IV 7)

· aktywnie uczestniczy we wspólnych zabawach (III 5)

· akceptuje ustalone zasady (III 5)

· jest sprawne ruchowo (I 5)

· dostrzega zmiany zachodzące w przyrodzie w związku z nadchodzącym latem (IV 16, 18)

· jest ciekawe otaczającego świata (IV 19)



	
	Zajęcia główne 

II 7; III 5, 8; IV 2, 7, 12, 14, 15
	· rozmowa na temat sposobu przygotowania się do podróży

· przypomnienie o niezbędnych zasadach bezpieczeństwa 

· zabawa matematyczna „Tak, nie” 
· zabawa ruchowa „Wyruszamy w podróż”
· wykonanie ćwiczenia – KP3, k. 77
· zabawy rytmiczne 
	

	
	Zajęcia w ogrodzie
I 5; III 5; IV 16, 18, 19
	· zabawa przyrodnicza „Tajemnice ogrodu”

· zabawa ruchowa skoczna „Skoczki”
	

	Czwartek

SKRZYNIA SKARBÓW
	Aktywność poranna i popołudniowa
I 9; III 8; IV 2, 4, 8, 11
	· ćwiczenia lateralizacji „Posłuchaj i narysuj”

· tworzenie swobodnego tekstu – układanie opowiadania do rysunku

· ćwiczenia poranne: Zestaw IX

· ćwiczenia oddechowe „Daszek”

· praca techniką origami „Samolot”
· zabawa ruchowa na czworakach „Mur obronny”
	· koncentruje uwagę na wykonywanej czynności (III 8)

· słucha ze zrozumieniem (III 8; IV 2)

· określa kierunki i miejsca na kartce papieru (IV 8)

· jest zainteresowane pisaniem i czytaniem (IV 4)

· bierze udział w ćwiczeniach wzmacniających przeponę (I 9)

· rozwija sprawność manualną, skład papier, nadając mu odpowiedni kształt (I 9; IV 11)

· zadaje pytania, prowadzi dialog (IV 2)

· dzieli się swoimi doświadczeniami i informacjami (IV 2)

· stosuje różne techniki plastyczne (IV 8)

· potrafi projektować kompozycje przestrzenne (IV 11)

· prezentuje efekt swojej pracy, przejawia poczucie własnej wartości (III 1)

· potrafi odzwierciedlać rzeczywistość w formie plastycznej (IV 8)

· przestrzega ustalonych zasad zachowania (III 5)

· bierze udział w organizowanych zajęciach ruchowych, wykonuje ćwiczenia według instrukcji słownej i pokazu (I 5)

	
	Zajęcia główne 

III 1; IV 2, 8, 11
	· rozmowa na temat wakacji
· praca plastyczno-techniczna – wykonanie skrzynek skarbów

· prezentacja prac
	

	
	Zajęcia w ogrodzie
I 5; III 5; IV 8
	· zabawy na sprzęcie terenowym
· rysowanie kredą 

· zabawa orientacyjno-porządkowa „Słońce-deszcz”
	

	Piątek

DBAMY O BEZPIECZEŃSTWO SWOJE I INNYCH
	Aktywność poranna i popołudniowa

I 5, 9; IV 8

	· ćwiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej „Pościg”
· ćwiczenia grafomotoryczne „Od startu do mety”

· ćwiczenia poranne: Zestaw IX

· zabawa „Dokończ zdanie: Moja ulubiona zabawa to…”
· ćwiczenia grafomotoryczne „Piłka”
· zabawa ruchowa rzutna „Kto dalej rzuci?”

	· rozwija koordynację wzrokowo-ruchową (I 9)

· potrafi dzielić zdanie na wyrazy (IV 2)

· rozwija sprawność manualną, wykonuje ćwiczenia grafomotoryczne (I 9; IV 8)

· zna zasady bezpieczeństwa i jest świadome konieczności bezwzględnego ich przestrzegania (III 5)

· wie, na czym polega praca strażaka (IV 20)

· zna numer alarmowy 112 i wie, w jakich sytuacjach należy go użyć (III 5)

· dostrzega zagrożenia płynące ze świata ludzi – pożar (III 5)

· dzieli się doświadczeniami i spostrzeżeniami (IV 2)

· jest sprawne ruchowo, wykazuje spontaniczną aktywność ruchową (I 5)

· potrafi nazwać niektóre zjawiska atmosferyczne (IV 2, 18)

· dostrzega zmiany zachodzące w przyrodzie w związku z nadchodzącym latem (IV 16, 18)

	
	Zajęcia główne 

III 5; IV 2, 20
	· omówienie zasad bezpieczeństwa obowiązujących podczas wyjścia poza teren przedszkola
· wycieczka do placówki straży pożarnej: poznanie pracy strażaka, oglądanie sprzętu strażackiego, utrwalenie numeru 112
· podsumowanie wrażeń z wycieczki

· wykonanie ćwiczenia – KP3, k. 78
	

	
	Zajęcia w ogrodzie
I 5; IV 2, 16, 18
	· obserwacja chmur
· zabawa ruchowa bieżna „Po drugiej stronie”
	


tydzień 40: POŻEGNANIE PRZEDSZKOLA
	Dzień / Temat dnia
	Obszary z podstawy programowej
	Sposoby realizacji
	Przewidywane osiągnięcia dziecka wraz z odniesieniami do podstawy programowej

	Poniedziałek

LATO CZEKA
	Aktywność poranna i popołudniowa
I 5, 7, 8, 9; III 5
	· zabawa integracyjna „Kto silniejszy?”

· ćwiczenia poranne: Zestaw X

· zabawa równoważna „Wakacyjny deser”

· ćwiczenia grafomotoryczne „Ozdabiamy talerze”

· zabawa orientacyjno-porządkowa „W rytmie tamburynu”
	· potrafi współdziałać w zespole (III 5)

· kształtuje nawyk utrzymywania prawidłowej postawy ciała (I 8)

· rozwija sprawność manualną, koloruje (I 9)

· używa chwytu pisarskiego (I 7)

· słucha tekstów literackich i chętnie wypowiada się na ich temat (IV 2, 3)

· wymienia cechy poszczególnych pór roku – lata (IV 16, 18)

· dostrzega regularność w przyrodzie w związku z następstwem pór roku (IV 16, 18)

· przelicza elementy i porównuje liczebność zbiorów (IV 15)

· jest sprawne ruchowo (I 5)
· zna właściwości piasku i umie wykorzystywać je podczas zabawy (I 6; IV 11, 19)

	
	Zajęcia główne 
IV 2, 3, 15, 16, 18
	· rozmowa na temat lata i spędzania wakacji inspirowana wierszem Urszuli Piotrowskiej Gdzie nie spojrzę – wszędzie lato

· zabawa dokończ zdanie „Spędzę swoje wakacje…”

· zabawa z chustą animacyjną „Burza na morzu”
· wykonanie ćwiczenia – KP3, k. 79
	

	
	Zajęcia w ogrodzie
I 5, 6; IV 11, 19
	· zabawa „Podaj piłeczkę”

· zabawy w piaskownicy

· zabawa ruchowa rzutna „Rzuć piłkę do tunelu”
	

	Wtorek

WULKAN
	Aktywność poranna i popołudniowa
I 5, 9; III 1; IV 2
	· ćwiczenia oddechowe „Baloniki”

· rozwiązywanie zagadek słownych o regionach Polski; samodzielne wymyślanie zagadek i dzielenie się doświadczeniami

· ćwiczenia poranne: Zestaw X 

· ćwiczenie percepcji słuchowej „Na czym gram?”

· układanie puzzli „Wakacyjne krajobrazy”

· zabawa ruchowa z mocowaniem i dźwiganiem „Przepychanka”
	· umie regulować fazę wdechu i wydechu (I 9)

· dzieli się doświadczeniami i spostrzeżeniami (IV 2)

· przeprowadza proste doświadczenia badawcze (IV 19)

· stara się logicznie myśleć i wyciągać właściwe wnioski (IV 5)

· łączy przyczynę ze skutkiem i przewiduje, co się może zdarzyć (IV 5)

· rozwija zainteresowania światem przyrody, wie, co to jest wulkan (IV 18)

· sprząta po zakończonej pracy (I 7)

· odczuwa satysfakcję z wykonanej pracy (III 1)

· potrafi wyrazić swoje emocje mimiką i ruchem (II 4; IV 1)

· bierze udział w organizowanych zajęciach ruchowych, wykonuje ćwiczenia według instrukcji słownej i pokazu (I 5)

	
	Zajęcia główne 

I 7; IV 5, 18, 19
	· rozmowa na temat wakacyjnych podróży

· próby wyjaśnienia pojęcia wulkan
· zabawa badawcza – przeprowadzenie modelowej symulacji wybuchu wulkanu; wnioskowanie, dzielenie się spostrzeżeniami

· zabawa ruchowa „Lawa”

· ćwiczenia gimnastyczne: Zestaw X
	

	
	Zajęcia w ogrodzie
I 5; II 4; IV 1
	· zabawa naśladowcza „Kogo spotkamy na wakacjach?”

· zabawa ruchowa bieżna „Kelnerzy”
	

	Środa

TO MÓJ ADRES
	Aktywność poranna i popołudniowa
I 5, 7, 9; III 5; IV 2, 12
	· zabawa z gazetami przy muzyce

· kolaż „Gazetowy świat” – tworzenie kompozycji z obrazków z gazet uzupełnionej rysunkiem

· ćwiczenia poranne: Zestaw X 

· ćwiczenie percepcji wzrokowej „Chodź do mnie, chodź do mnie, rączkę mi daj”

· oglądanie książek i wyszukiwanie szczegółów na ilustracjach

· zabawa ruchowa na czworakach „Zabawa kotów piłkami”
	· bawi się zgodnie z innymi dziećmi (III 5)

· doskonali sprawność manualną (I 7, 9)

· pamięta swój adres zamieszkania (III 3)

· jest zainteresowane pisaniem (IV 4, 8)

· słucha ze zrozumieniem (IV 2)

· swobodnie wypowiada się na określony temat (IV 2)

· potrafi odpowiednio się zachować w różnych sytuacjach społecznych (III 5)

· śpiewa piosenki (IV 7)

· wykonuje proponowane zadania w zabawach przy akompaniamencie muzycznym (IV 7)

· bierze udział w organizowanych zajęciach ruchowych, wykonuje ćwiczenia według instrukcji słownej i pokazu (I 5)

· poprawnie nazywa obserwowane rzeczy i zjawiska (IV 2)

· podaje charakterystyczne cechy rzeczy i zjawisk (IV 12)

· zna właściwości piasku i umie wykorzystywać je podczas zabawy (I 6; IV 11, 19)

	
	Zajęcia główne 

III 3, 5; IV 2, 4, 7, 8
	· zabawa z opowiadaniem N. utrwalająca znajomość miejsca zamieszkania dziecka 

· zabawa ruchowa „To mój adres”

· nauka piosenki Zabawa w pociąg (CD)
	

	
	Zajęcia w ogrodzie

I 5, 6; III 5; IV 2, 11, 19
	· zabawa przyrodnicza „Zwiedzamy ogród”

· zabawa w piaskownicy – wznoszenie budowli
· zabawa ruchowa skoczna „Wskocz w kałużę”
	

	Czwartek

TRATWA
	Aktywność poranna i popołudniowa
I 5, 9; III 5; IV 2, 8, 11
	· ćwiczenia lateralizacji 

· zabawa z elementem rywalizacji „Brzuszek do brzuszka”

· ćwiczenia poranne: Zestaw X 

· ćwiczenia oddechowe

· wykonanie pracy plastyczno-technicznej – KA, k. 30
· zabawa ruchowa rzutna „Wrzuć orzeszki do dziupli”
	· chętnie uczestniczy w zabawach z całą grupą (III 5)

· przestrzega reguł zabawy (III 5)

· wykazuje się refleksem (I 5)

· stara się regulować swój oddech (I 9)

· stosuje różne techniki plastyczno-techniczne (IV 8, 11)

· stara się mówić poprawnie pod względem artykulacyjnym, gramatycznym, fleksyjnym i składniowym (IV 2)

· zna numer alarmowy 112 i wie, w jakich sytuacjach należy go użyć (III 5)

· potrafi posługiwać się określeniami dotyczącymi położenia przedmiotów w przestrzeni (IV 14)

· rozumie przyczynę i skutek określonych działań (IV 5)

· w rozmowie zwraca się bezpośrednio do rozmówcy (III 8)

· wykazuje spontaniczną aktywność ruchową (I 5) 

· w prawidłowy sposób korzysta z zabawek i narzędzi (I 7)
· odczuwa zadowolenie z prezentacji własnych prac (III 1)
· ilustruje treść własnych przeżyć i wyobrażeń (IV 8)

	
	Zajęcia główne 

I 7; III 1, 5, 8; IV 5, 8, 11, 14
	· rozmowa wprowadzająca na temat zasad bezpiecznego korzystania z akwenów wodnych; przypomnienie numeru alarmowego 112

· praca plastyczno-techniczna – wykonanie modelu tratwy

· wspólne sprzątanie po zakończonej pracy

· prezentacja wykonanych prac i zorganizowanie wystawy
	

	
	Zajęcia w ogrodzie
I 5; III 5; IV 8
	· rysowanie patykiem na ziemi 

· zabawa orientacyjno-porządkowa „Zwierzęta na spacer i do domku”
	

	Piątek

LUBIMY WAKACJE
	Aktywność poranna i popołudniowa
I 5, 8, 9; IV 2, 8, 10, 12, 18
	· ćwiczenia ortofoniczne „Powtórz po mnie, co słyszysz”

· zabawa korekcyjna „Przytul mnie”

· ćwiczenia poranne: Zestaw X 

· oglądanie albumów o Polsce –  zachęcanie do swobodnego wypowiadania się i dzielenia się planami wakacyjnymi

· „Wakacyjna podróż” – rysunek kredkami

· zabawa ruchowa z mocowaniem i dźwiganiem „Piłka w dołku”
	· uczestniczy w ćwiczeniach artykulacyjnych (I 9)

· zwraca uwagę na odpowiednią postawę ciała (I 8)

· ilustruje treść własnych przeżyć i wyobrażeń (IV 8)

· poznaje różne regiony Polski i próbuje umiejscowić je na mapie (IV 9, 10)

· rozpoznaje na ilustracjach cechy charakterystyczne danego regionu (IV 10, 12, 18)

· dzieli się doświadczeniami i spostrzeżeniami (IV 2)

· słucha ze zrozumieniem (IV 2)

· reaguje na sygnał dźwiękowy (IV 7)

· odczuwa satysfakcję z wykonanej pracy (III 1)

· bierze udział w organizowanych zajęciach ruchowych, wykonuje ćwiczenia według instrukcji słownej i pokazu (I 5)

	
	Zajęcia główne 

III 1; IV 2, 7, 9, 10, 12, 18
	· oglądanie ilustracji przedstawiających różne regiony Polski; opisywanie cech charakterystycznych roślin, zwierząt, ukształtowania terenu

· umiejscowienie regionów na mapie Polski

· wykonanie gazetki tematycznej 

· zabawa ruchowo-naśladowcza „Jedziemy na wakacje”

· wykonanie ćwiczenia – KP3, k. 80
	

	
	Zajęcia w ogrodzie
I 5
	· zabawa „Zaczarowane figury”

· zabawy z wykorzystaniem sprzętu terenowego

· zabawa bieżna „Bieg slalomem między drzewkami”
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